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Guarismos 
 
INTRODUCCIÓN 
 

Esta dinámica se ha diseñado con el propósito de ejemplificar como la 
comunicación se enriquece cuando intervienen dos o más personas en la solución 
de problemas cotidianos o de cultura general. Asimismo, como el conocimiento, la 
habilidad de razonamiento y sobre todo de tolerancia logra cumplir con la tarea 
asignada. 
 

La dinámica puede sufrir ajustes o cambios según se presenten variables 
en el comportamiento o desarrollo de las sesiones de evento. 
OBJETIVO 
 

Valorar la importancia de la comunicación entre las personas, estableciendo 
normas y reglas del actuar de cada integrante. Ejemplificar el significado de 
comunicación que viene de COMUNICAR que significa COMPARTIR. 
 
PARTICIPANTES 
 

El número de participantes ideal es de 16 por lo menos ó 25 máximo. 
 
MATERIAL 
 
 Lápiz  
 Formato “Solución de Problemas” (anexo a bajo) 
 

DURACIÓN 
 

De 30 a 45 minutos. 
 
PREPARACIÓN 
 

Esta dinámica se aplicará después del tema de la definición de 
Comunicación o Proceso de Análisis y Solución de Problemas. 
 
DESARROLLO 
 

El instructor invitará a los asistentes a participar en la Dinámica 
“Guarismos”*, preguntará al grupo si saben que significa el término “Guarismo”, en 
caso de desconocer el término el instructor explicará que un “guarismo” es 
convertir una palabra o frase en número. 
 

Después, el instructor leerá las instrucciones del ejercicio enfatizando en el 
ejemplo para reforzar el significado de concepto “guarismo”.  
 

Informará al grupo que la solución de las 10 preguntas debe ser en forma 
individual y tendrán para su solución 5 minutos. Terminado el tiempo, detendrá la 
solución de las preguntas en forma “estricta”, nadie puede continuar, preguntará 
cuantas solucionaron cada participante, que anoten el número de soluciones en la 
parte superior de la hoja. Ahora reunirá a los asistentes por pareja y les dará 5 
minutos para la solución de los guarismos. Al termino del tiempo, solicitará que las 
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parejas detengan la solución y mencionen cuantas resolvieron e indicará anotar 
este número debajo de anterior. Solicitará se reúnan dos parejas para formar 
cuartetas y se procederá de la misma manera… Así sucesivamente hasta formar 
equipos de ocho o menos. 
 

En caso de que un equipo termine de solucionar las 10 preguntas serán 
considerados como equipo control y solicitará a cada equipo que den solución a 
cada pregunta encontrada según el orden que determine el instructor. 
 

Al finalizar se sugiere que el instructor pregunte a los asistentes como se 
sintieron con la dinámica, sí fue clara y vivencia respecto al significado de 
COMUNICACIÓN y como la experiencia y/o el conocimiento de cada asistente 
ayudo a lograr el objetivo. Se debe resaltar algunos conceptos que deben existir 
en toda comunicación, por ejemplo Respeto, Orden, Participación, Análisis, 
Acuerdos, etc. 

*El Ejercicio debe estar en el manual del participante.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Dinámica Grupal: “Guarismos” 
  

MMRR  CCoonnssuullttoorreess  

 
Solución de Problemas. 

 
Determine los guarismos correctos de cada enunciado de la columna de la izquierda y súmelos, 
réstelos, multiplíquelos o divídalos, según el signo indicado. Luego “cace” el resultado con el 
equivalente apropiado de la columna de la derecha, colocando el número de la respuesta correcta 
en el paréntesis. 

RESPUESTAS 
Ejemplo:  
 ( PE ) Los cuadros del tablero de ajedrez (64) – 
las cuerdas de un violín (4). =60 

( PE ) Los segundo de un minuto  

 
 

1. Las __9__ musas X las __7_ vidas de 
un gato 

63 

 
(  5  ) Los ojos de un cíclope. 

 
2. El libro “_100__ años de soledad”  – 

_30__ monedas  de Judas. 
70 

 
(   4   ) Carabina 30…. 

 
3. Los __5__ sentidos + los lados de un 

pentágono. 5 
10 

 
(   9   ) La edad mínima para votar. 

 
4. Los meses del calendario solar _18__ 

+ _12__ los signos zodiacales. 
30 

 
(   1   ) 6X6 al revés. 

 
5. Un lustros __5__ - __4__ las muelas 

del juicio. 
      1 

 
(   2   ) Septuagenario. 

 
6. Los __9__ planetas conocidos ---- 

__3__ las Carabelas de Colón.  
3 

 
(    3  ) Los mandamientos. 

 
7. Los meses con la letra “r” __8__ ---- 

__8__ los tonos de una octava. 
0 

 
(  10   ) Los cascabeles de mi 
caballo. 

 
8. Las _2___ penínsulas mexicanas X 

los _12__ los apóstoles.  
 24 

 
(   6   ) Los reinos de la Naturaleza. 

 
9. Los grados de una circunferencia _360_  
----- dos décadas __20__ 
      18 

 
(   8   ) El noticiero televisivo de 
Jacobo Zabludovsky. 
 

 
10.  Dos docenas _24__ ----- __2__ las 

cámaras del Congreso de la Unión. 
12 

 
(   7   ) La hora del ataque en la 
guerra. 
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Gracias por su Atención y Mucho Éxito. 

Lic. Francisco Mojica Roa
E-mail: franciscomojica@hotmail.com

Teléfono: (01722 )  2705830
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