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Céctel de Frutas
INTRODUCCION

Esta dinamica se ha diseflado con dos propdsitos; uno de dar a conocer
gustos y preferencias de los integrantes del grupo; y dos para ejemplificar la
metodologia que se seguira en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

La dindmica puede sufrir ajustes o cambios segun se presenten variables
en el comportamiento o desarrollo de las sesiones de evento.

OBJETIVO

Introducir a los participantes en la metodologia que se utilizara en el
proceso de ensefanza-aprendizaje del evento de capacitacion, resaltando las
diferentes formas de lograr el aprendizaje significativo. Asimismo, fortalecer la
interaccion entre los asistentes al evento, a través de sus preferencias y o gustos.

PARTICIPANTES
El nUmero de participantes ideal es de 15 por lo menos 6 25 méximo.
MATERIAL
» En caso necesario lapiz y papel.
DURACION
De 30 a 45 minutos.
PREPARACION

Esta dinamica se aplica al inicio del evento y puede sustituir la presentacion
formal de los asistentes. Es también utilizada cuando los participantes del evento
se “conocen”, laboran en la misma institucion u organizacion.

DESARROLLO

El instructor invitara a los asistentes a participar en la Dindmica “Coctel de
Frutas”, preguntara a los asistentes que piensen en la fruta que mas le guste
(puede ser de temporada o0 no)

Después, el instructor solicitara a un asistente que inicie la dinamica,
mencionando “A mi me gusta...” y nombrard el nombre de la fruta de su
preferencia, a continuacion y en forma secuencial le pedira al siguiente
participante que mencione “A mi me gusta...” y nombrard la fruta de su compafiero
que le antecedio y después el de la fruta de su preferencia. Asi sucesivamente
participara cada asistente nombrando la frase “A mi me gusta...” y las frutas que
anteceden a la de su preferencia. El coctel de frutas quedara completo cuando el
instructor mencione todas las frutas incluyendo la suya.
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Solicitara el instructor al grupo si alguien puede repetir todas las frutas, sin
equivocarse, y en la secuencia realizada. Al concluir solicitara a otro participante
que las mencione, pero ahora en sentido inverso. Ambos participantes
antecederan la frase “A mi me gusta...”

Posterior a esto el instructor solicitara al grupo que indiquen que se requirio
para aprender el contenido del coctel (el nombre de todas las frutas mencionadas
en el grupo) Es muy probable que el grupo menciones los siguientes conceptos:

Memoria

Atencién

Repeticion
Secuencia
Participacion
Asociacién
Imaginacion
Tolerancia

. Apoyo o colaboracién
10. Etc.

©CoNorwNE

Estos elementos el instructor los utilizara para resaltar la metodologia a
utilizar durante el evento para generar el aprendizaje.

GracCias por su Atencion Yy Mucho Exito.
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Lic. Francisco Mojica Roa

E-mail: franciscomojica@hotmail.com

Teléfono: (01722) 2705830
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