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Brotes de gripe en México y en los Estados Unidos

El Gobierno de México ha notificado tres sucesos separados relacionados con la enfermedad de tipo influenza. En el
Distrito Federal de México, las tareas de vigilancia comenzaron a advertir un incremento de casos a partir del 18 de
marzo. El nimero se ha mantenido en aumento en abril y hasta el 23 de abril ya se naotificaron en la capital mas de

854 casos de neumonia, de los que 59 han resultado fatales. En San Luis Potosi, en el centro del pais, se han reportado
hasta 24 casos y tres muertes. Y en Mexicali, frontera con Estados Unidos, se han notificado cuatro casos y ninguna
muerte.

Washington, DC, 24 de abril de 2009 (OPS/OMS) -- El Gobierno de México ha notificado tres sucesos separados
relacionados con la enfermedad de tipo influenza. En el Distrito Federal de México, las tareas de vigilancia comenzaron
a advertir un incremento de casos a partir del 18 de marzo. El nimero se ha mantenido en aumento en abril y hasta el
23 de abril ya se notificaron en la capital mas de 854 casos de neumonia, de los que 59 han resultado fatales. En San
Luis Potosi, en el centro del pais, se han reportado hasta 24 casos y tres muertes. Y en Mexicali, frontera con Estados
Unidos, se han notificado cuatro casos y ninguna muerte.

El Gobierno de los Estados Unidos por su parte ha confirmado siete casos humanos de gripe porcina A/HIN1 en EE.
UU. (cinco en California y dos en Tejas) asi como otros nueve casos sospechosos. De los siete confirmados solo uno de
los portadores requirié ser hospitalizado brevemente. No se han registrado muertes.

De los casos en México, 18 han sido confirmados como gripe porcina A/H1IN1 por laboratorio en Canada mientras que
de ellos, 12 son genéticamente idénticos a los virus detectados en California.

La mayor parte de estos casos corresponden a personas jovenes y normalmente saludables. La gripe afecta
normalmente a las personas mas jévenes y a las mas mayores, pero estos grupos de edad no han sido fuertemente
impactados en México.

Dado que hay casos humanos asociados con un virus de gripe animal y debido a la expansién geografica de multiples
brotes comunitarios, asi como por lo inusual de los grupos poblacionales afectados, estos sucesos son preocupantes.

Los virus de la gripe porcina A/H1N1 caracterizados en este brote nunca se han detectado antes en cerdos ni en
humanos. Los virus caracterizados por el momento han respondido a oseltamivir pero han mostrado resistencia tanto a
amantadina como a rimantadina.

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) y la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS) han mantenido
permanente contacto con las autoridades de Salud de México, Estados Unidos y de Canada para entender mejor el
riesgo que presentan estos sucesos. La OPS/OMS esta enviando equipos de expertos a México para trabajar con las
autoridades de salud de ese pais. Se esta asistiendo a los Paises Miembros a incrementar las actividades
epidemiolégicas de campo, diagnoésticos en laboratorio y manejos clinicos. Ademas, los socios de la OPS/OMS en la Red
Global de Alerta y Respuesta se han activado y estan preparados para asistir caso que ello sea requerido por los

Paises Miembros.

La OPS/OMS agradece a México y los Estados Unidos por sus notificaciones proactivas y por su colaboracién. La
OPS/OMS continuara trabajando con sus paises miembros con el fin de caracterizar mejor el brote.

La OPS fue establecida en 1902 y es la organizacién de salud publica mas antigua del mundo. Es la Oficina Regional
para las Américas de la Organizacion Mundial de la Salud y trabaja con los paises para mejorar la salud y elevar la
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calidad de vida de sus habitantes.

Para mas informacién por favor comunicarse con: Daniel Epstein, email: epsteind@paho.org, Oficial de Informacién
Pdblica, Oficina de Comunicacion, OPS/OMS, Tel +1 202 974 3459 — celular +1 202 316 5679, fax +1 202 974 3143 o
Donna Eberwine, email: eberwind@paho.org, Oficina de Comunicacion, Tel + 1 202 974 3122. www.paho.org
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